
Памятка для пациентов (ФЭК) 

1. После прохождения КОЗ. Вас записывают на свободную дату для проведения 

операции. Убедительно просим вас сообщать о любых изменениях относительно 

проведения операции администратору клиники по телефону 8(843)260-21-21. 

2. За 3-4 дня до операции пациент самостоятельно покупает капли и применяет в 

оперируемый глаз (Неванак по 1 капли 3 раза в день, Сигницеф (Левофлоксацин) 

по 1 капли 4 раза в день). При проявлении синдрома сухого глаза до и после 

операции закапывать увлажняющие капли. 

3. Результат анализов, заключение терапевта вы можете привезти в клинику за 3-4 дня 

до операции с 9:00 до 20:00, либо прислать на электронную почту 

glaz.cliniс.reception@mail.ru с указанием ФИО и дня назначенной операции. 

4. 1-ый звонок: за две недели до операции будет проводится обзвон, пациентов для 

подтверждения явки на операцию. 

5. В день операции необходимо надеть исключительно хлопковую одежду: джинсы, 

трико, футболку. Запрещена одежда из шерсти, меха, синтетической одежды! 

6. За двое суток до операции необходимо отказаться от алкоголя. 

7. В день операции с утра: принять душ, вымыть лицо с мылом! 

Документы на операцию 

- оригиналы результатов анализов и заключение терапевта 

- паспорт; деньги на операцию 

- СНИЛС, полис ОМС 

Организационные моменты  

1. Сбор пациентов в клинике производится за час. Точное время сбора, а также время 

сообщат за 3-4 дня до операции. 

2. В клинике в обязательном порядке проводится измерение температуры у пациентов. 

С симптомами ОРВИ, температурой 37 на операцию не возьмут!!! Результаты 

записываются в температурный лист. 

3. После осмотра производится заключение договора и оплата операции. 

4. После оплаты сидят в зале ожидания. Пациента вызывают и заводят в операционную 

палату, одевают одноразовую медицинскую одежду (поверх нательного белья). 

5. Проводится операция. 

6. После операции пациент покупает самостоятельно капли (Неванак по 1 капле  3 раза 

в день в течение месяца, Сигницеф (Левофлоксацин) по 1 капле 4 раза в день в 

течение 2 недель, Дексаметазон по 1 капле 4 раза в день в течение 2 недель) 

7. После операции администратор записывает пациента на послеоперационный осмотр 

в клинике, на следующий день. 

Остальная информация указана в памятке, которая, выдается пациенту врачом! 


